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中華民國  111 年 12 月 15 日下午 4時發布，並透過網際網路發送 
主辦單位：國勢普查處人力調查科 
新聞聯繫人：陳汝瑾科長    電話：(02)2380-3600 

110 年國人赴海外工作人數統計結果 

壹、摘要 

為了解國人赴海外工作情形，經運用相關公務登記資料進行推估，主

要結果如次： 

一、 本項統計係以有戶籍之國人為統計基礎，110 年國人赴海外工作人數

計 31 萬 9 千人，較 109 年減少 18 萬 2 千人或 36.4%，主因疫情影

響，出境 2 年未返國，戶籍被遷出之人數達 13 萬 6 千人，以及國人赴

海外情形亦持續減少所致；其中赴中國大陸者減少 7 萬 9 千人，赴

東南亞及美國亦分別減少 4 萬 6 千人及 2 萬 3 千人。 

二、 110 年赴海外工作者中，15~29 歲者 4 萬 8 千人或占 15.1%，30~49

歲者 16 萬 5 千人或占 51.7%，50 歲以上者 10 萬 6 千人或占 33.2%。 

貳、統計結果 

一、赴海外工作人數 

（一）110 年國人赴海外工作者計 31

萬 9 千人，較 109 年減少 18 萬

2 千人或 36.4%。 98 年以來，

赴海外工作人數多呈增加，僅

100 年及 104 年受景氣影響微

幅減少，自 109 年起疫情暴發

以來，赴海外工作人數持續減

少。 

（二）赴海外工作者中，停留時間達 180

天以上者計 25萬人或占 78.4%，

較 109 年減少 13 萬 3 千人或

34.8%；未達 180 天但達 90 天者 

6萬 9千人或占 21.6%，亦較 109
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年減少 4萬 9千人或 41.7%。 
 （三）赴海外工作者特性 

1.按性別觀察，110 年國人赴海外工

作者中，男性 18 萬 8 千人或占

59.1%，較 109 年減少 8 萬 4 千人

或 30.8%；女性 13 萬人或占

40.9%，較 109 年減少 9 萬 9 千人

或 43.1%，女性減幅相對較大。 

2.按年齡別觀察，15~29歲者4萬8千人或占15.1%，較109年減少5萬人

或50.9%；30~49歲者16萬5千人或占51.7%，減少8萬7千人或34.6%；

50歲以上者10萬6千人或占33.2%，減少4萬5千人或30.0%。 

3.按教育程度別分，大專及以上程度者 25 萬 4 千人或占 79.6%，較

109 年減少 13 萬 4 千人或 34.5%，占我國專上程度就業者之比率

由 6.4%降至 4.1%，為歷年來最低。 

 
二、赴海外工作地區 

（一）110 年國人赴海外工作國家（地區），

中國大陸（含港澳）16 萬 3 千人或

占 51.1%，東南亞 4 萬人或占 12.5%，
美國 5 萬 4 千人或占 17.1%，日韓 2
萬 3 千人或占 7.1%，合占 8 成 8。與

109 年比較，赴各國工作者均減少，

其中赴中國大陸者減少最多，年減 7
萬 9 千人或 32.7%（已連續 8 年遞

減），赴東南亞者減 4 萬 6 千人或

53.6%，赴美國者減幅最低，年減 2
萬 3 千人或 29.4%。 

赴海外工作地區（與 109 年比較） 

按年齡分                            按教育程度分 

按性別分 
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（二）各地區工作者特性 

1.110 年國人赴中國大陸及東南亞工

作者仍以男性居多，分別占 69.9%

及 65.7%，而美國及日韓工作者則

以女性居多，分別占 56.0% 及

62.2%。與 109 年比較，男女性赴各

國家（地區）工作之人數皆受疫情影

響而減少，且除中國大陸以外，其餘

國家（地區）均以女性減少較多。 

2.觀察疫情前 98~108 年期間各年齡組之變動，15~29 歲年輕族群赴

東南亞者至 102 年達高點後大致呈減少，赴中國大陸者變動不大；

30~49 歲者除赴中國大陸情形趨減

外，其餘國家（地區）多呈增加；50

歲以上者則以赴中國大陸情形增加

較多。疫情暴發以來，各年齡組皆呈

減少，110 年以赴中國大陸者減少最

多，其中 15~29 歲者年減 1 萬 4 千

人或 46.5%，30~49 歲者年減 4 萬 1

千人或 32.4%，50 歲以上者亦減 2 萬

4 千人或 28.3%。 

赴中國大陸            

     赴東南亞                          赴美國 

赴中國大陸        

赴東南亞                        赴美國 
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3.110 年赴海外工作者中，大專及以上程度者占 79.6%，其中赴美國

者占全體赴美國者之 88.1%，赴日韓、中國大陸與東南亞則分占

83.9%、75.7%及 76.5%。 

參、發布概況 

本新聞稿透過網際網路系統同步發送，相關資訊請查閱網址：

https://www.stat.gov.tw/cl.aspx?n=2707 

肆、附件 

一、編製方法：本統計係運用戶籍檔連結國人入出國檔、勞工保險檔、

全民健康保險檔等相關公務登記資料進行推估，編製流程如下： 

（一）運用戶籍檔連結國人入出國檔，計算個人於各該國家（地區）停

留之天數，篩選經常或連續性停留海外達 90 天者。 

（二）連結勞工保險檔、全民健康保險檔，依個人勞保投保身分、年齡、

教育程度、健保投保身分等資料，判定是否赴海外工作（詳圖）。 

110 年國人赴海外工作人數推估統計編製流程圖 
                           

          戶籍檔             

          2,325.6 萬人             

                     連結國人入出國檔          
                                           
        曾出國者                 未出國者 

        51.1 萬人                 2,274.5 萬人 

                                             
                                             

經常或連續性 

停留海外天數達 90 天 
43.7 萬人 

    
短暫性赴海外者    

  
  

            
                 
    7.4 萬人              

     連結勞工保險檔、全民健康保險檔                 
                                                   

估計赴海外 

工作者 

   研判非以工作為目的而經常或連

續性停留海外者，如隨同前往海

外之眷屬、赴海外求學者等 

             
                
                

31.9 萬人    11.8 萬人              

二、補充說明 

（一）國內就業失業統計係以戶籍為基礎，110 年估計我國赴海外工作

人數 31 萬 9 千人，係屬國人就業統計範圍，同年外籍來臺工作者

71 萬 1 千人，則不計入國人就業統計；若依常住居民定義（一般

為超過 180 天），赴海外工作者計 25 萬人，應不算為國內就業，
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但停留國內時間多逾半年的外籍工作者 70 餘萬人，則屬國內就

業，兩相互抵，國內的就業人數則高於國人就業統計。 

（二）97 年以前赴海外工作推估人數僅統計赴中國大陸（含港澳）及東

南亞，基礎並不相同（詳表 6），應用時宜注意。 
三、附表 

表 1   赴海外工作人數按性別、年齡及教育程度分 
表 2   赴海外工作者停留海外天數 

表 3   赴海外工作人數按國家（地區）別分 

表 4   赴海外工作人數按國家（地區）別及性別、年齡、教育程度分 

表 5  赴海外工作人數結構按國家（地區）別及性別、年齡、教育程

度分 

表 6   歷年國人赴海外工作人數推估統計 
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表 1 赴海外工作人數按性別、年齡及教育程度分 
 

             單位：千人；% 

 98 
年 

99 
年 

100
年 

101
年 

102
年 

103
年 

104
年 

105
年 

106
年 

107
年 

108
年 

109
年 

110
年 

  
較 109 年
增減 

(千人、 
百分點) 

總  計 662 687 681 698 717 726 724 728 736 737 739 501 319 -182 
性別                

男 392 404 400 405 409 410 406 403 406 405 401 272 188 -84 

女 270 282 280 293 308 316 318 325 330 331 338 229 130 -99 
年齡                
15-29 歲 112 117 112 122 137 140 141 146 147 148 152 98 48 -50 

    15-24 歲 26 28 28 34 39 42 43 45 46 45 46 26 6 -20 
 25-29 歲 85 88 84 88 98 98 98 101 101 104 106 72 42 -30 
30-49 歲 358 365 358 357 356 357 353 351 358 361 360 252 165 -87 
 30-34 歲 93 97 93 96 98 99 97 94 93 95 95 69 43 -26 
 35-39 歲 87 88 89 88 89 91 91 90 93 93 92 63 40 -23 
 40-44 歲 87 89 86 86 85 84 83 85 88 90 91 63 42 -21 
 45-49 歲 91 92 89 86 84 84 83 83 84 84 83 57 39 -18 
50 歲以上 192 205 211 219 224 228 229 230 231 227 227 151 106 -45 
 50-54 歲 85 87 86 86 86 86 84 83 82 80 79 54 37 -17 
 55-59 歲 69 73 74 75 76 77 77 77 78 77 77 51 34 -17 
 60 歲以上 38 45 51 58 62 65 68 70 71 70 71 46 35 -11 
教育程度                

國中及以下 68 69 65 64 61 59 56 54 53 50 48 30 16 -14 

高級中等 
(高中、高職) 

151 152 148 150 147 146 143 139 138 133 129 84 49 -35 

大專及以上 443 465 468 484 510 520 525 534 546 554 563 388 254 -134 
                
總  計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  
性別                

男 59.2 58.9 58.8 58.0 57.1 56.5 56.1 55.4 55.1 55.0 54.3 54.3 59.1 4.8 

女 40.8 41.1 41.2 42.0 42.9 43.5 43.9 44.6 44.9 45.0 45.7 45.7 40.9 -4.8 
年齡                
15-29 歲 16.9 17.0 16.5 17.5 19.1 19.3 19.5 20.1 20.0 20.1 20.6 19.5 15.1 -4.4 

    15-24 歲 4.0 4.1 4.2 4.9 5.4 5.8 5.9 6.2 6.3 6.0 6.3 5.2 2.0 -3.2 
 25-29 歲 12.9 12.9 12.3 12.6 13.7 13.5 13.6 13.9 13.7 14.1 14.4 14.3 13.1 -1.2 
30-49 歲 54.1 53.1 52.5 51.1 49.6 49.2 48.8 48.3 48.6 49.1 48.7 50.3 51.7 1.4 
 30-34 歲 14.0 14.1 13.7 13.7 13.6 13.6 13.4 12.9 12.6 12.9 12.9 13.8 13.6 -0.2 
 35-39 歲 13.2 12.8 13.1 12.6 12.4 12.5 12.5 12.3 12.7 12.6 12.4 12.5 12.6 0.1 
 40-44 歲 13.2 12.9 12.7 12.4 11.8 11.6 11.5 11.7 11.9 12.2 12.3 12.6 13.2 0.6 
 45-49 歲 13.8 13.3 13.1 12.4 11.8 11.5 11.5 11.3 11.4 11.3 11.2 11.3 12.4 1.1 
50 歲以上 29.0 29.8 31.0 31.4 31.3 31.5 31.7 31.6 31.3 30.8 30.6 30.2 33.2 3.0 
 50-54 歲 12.9 12.6 12.6 12.4 12.0 11.8 11.7 11.5 11.1 10.9 10.7 10.8 11.6 0.8 
 55-59 歲 10.4 10.6 10.9 10.8 10.7 10.7 10.6 10.6 10.6 10.4 10.4 10.2 10.7 0.5 
 60 歲以上 5.8 6.6 7.5 8.3 8.6 9.0 9.4 9.6 9.6 9.5 9.6 9.1 10.9 1.8 
教育程度                

國中及以下 10.3 10.0 9.5 9.1 8.5 8.2 7.8 7.4 7.1 6.7 6.4 6.0 5.0 -1.0 

高級中等 
(高中、高職) 

22.7 22.2 21.8 21.5 20.5 20.1 19.7 19.2 18.7 18.0 17.4 16.7 15.4 -1.3 

大專及以上 66.9 67.8 68.7 69.3 71.1 71.7 72.5 73.4 74.2 75.3 76.2 77.4 79.6 2.2 
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表 2 赴海外工作者停留海外天數 

 
98 
年 

99 
年 

100
年 

101
年 

102
年 

103
年 

104
年 

105
年 

106
年 

107
年 

108
年 

109
年 

110
年 

赴海外工作人數(千人) 662 687 681 698 717 726 724 728 736 737 739 501 319

停留單一國家(地區)達 180天             

人數(千人) 456 463 435 455 466 476 457 480 491 491 498 383 250

占比(%) 68.8 67.5 63.9 65.2 65.0 65.6 63.2 65.9 66.8 66.7 67.3 76.5 78.4

停留單一國家(地區)90天~未達180天   

人數(千人) 206 223 246 243 251 250 266 248 245 246 241 118 69

占比(%) 31.2 32.5 36.1 34.8 35.0 34.4 36.8 34.1 33.2 33.3 32.7 23.5 21.6

 

 

表 3 赴海外工作人數按國家（地區）別分 
   

 98 
年 

99 
年 

100
年 

101
年 

102
年 

103
年 

104
年 

105
年 

106
年 

107
年 

108
年 

109
年 

110
年 

赴海外工作人數(千人) 662 687 681 698 717 726 724 728 736 737 739 501 319 

  年增率(%) - 3.8 -0.9 2.5 2.7 1.2 -0.3 0.6 1.1 0.1 0.4 -32.2 -36.4 

中國大陸（含港澳） 409 423 424 430 430 427 420 407 405 404 395 242 163 

年增率(%) - 3.6 0.1 1.5 0.1 -0.7 -1.7 -3.1 -0.4 -0.2 -2.2 -38.7 -32.7 

占  比(%) 61.7 61.7 62.2 61.6 60.0 58.8 58.0 55.9 55.0 54.9 53.4 48.3 51.1 

東南亞 77 85 81 92 109 113 111 111 109 112 120 86 40 

年增率(%) - 10.3 -4.3 12.7 18.8 3.8 -1.3 -0.9 -1.6 3.2 6.8 -28.6 -53.6 

占  比(%) 11.6 12.4 11.9 13.1 15.2 15.6 15.4 15.2 14.8 15.2 16.2 17.1 12.5 

  美國 84 84 87 90 80 86 92 99 101 95 92 77 54 

年增率(%) - 0.1 3.4 3.7 -11.1 7.2 7.0 7.5 1.8 -5.9 -2.8 -16.5 -29.4 

占  比(%) 12.7 12.3 12.8 13.0 11.2 11.9 12.7 13.6 13.7 12.9 12.5 15.4 17.1 

  日本、南韓 - - - - - - - - - - - - 23 

年增率(%) - - - - - - - - - - - - - 

占  比(%) - - - - - - - - - - - - 7.1 

  其他 92 94 89 86 98 100 100 111 121 125 132 96 39 

年增率(%) - 2.2 -5.9 -2.7 13.4 1.8 0.8 11.0 9.1 3.2 5.5 -27.0 - 

占  比(%) 13.9 13.7 13.0 12.3 13.6 13.7 13.9 15.3 16.5 17.0 17.9 19.2 12.3 

註：1.東南亞包括汶萊、緬甸、柬埔寨、印度尼西亞（印尼）、寮國、馬來西亞、菲律賓、新加坡、泰國、越南。

              2.  110 年起由原其他國家（地區）再釐析出「日本、南韓」。 
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表 4 赴海外工作人數按國家（地區）別及性別、年齡、教育程度分 
             單位：千人 

 98 
年 

99 
年 

100
年 

101
年 

102
年 

103
年 

104
年 

105
年 

106
年 

107
年 

108
年 

109
年 

110
年 

  
較 109 年
增減 

總  計 662 687 681 698 717 726 724 728 736 737 739 501 319 -182 
 性別                

 男 392 404 400 405 409 410 406 403 406 405 401 272 188 -84 
 女 270 282 280 293 308 316 318 325 330 331 338 229 130 -99 

 年齡                
 15-29 歲 112 117 112 122 137 140 141 146 147 148 152 98 48 -50 
 30-49 歲 358 365 358 357 356 357 353 351 358 361 360 252 165 -87 
 50 歲以上 192 205 211 219 224 228 229 230 231 227 227 151 106 -45 

 教育程度                
 國中及以下 68 69 65 64 61 59 56 54 53 50 48 30 16 -14 
 高級中等 
    (高中、高職) 

151 152 148 150 147 146 143 139 138 133 129 84 49 -35 
 大專及以上 443 465 468 484 510 520 525 534 546 554 563 388 254 -134 

中國大陸（含港澳） 409 423 424 430 430 427 420 407 405 404 395 242 163 -79 
 性別                

 男 285 294 293 292 289 283 276 267 264 261 252 158 114 -44 
 女 124 129 131 137 142 144 143 140 141 143 143 84 49 -35 

 年齡                
 15-29 歲 50 50 48 51 54 55 55 54 54 54 55 30 16 -14 
 30-49 歲 244 249 246 242 237 232 224 214 212 211 203 127 86 -41 
 50 歲以上 115 124 130 136 139 140 140 139 139 139 138 85 61 -24 

 教育程度                
 國中及以下 44 44 42 41 39 37 35 33 32 30 28 17 10 -7 
 高級中等 
    (高中、高職) 

105 106 103 103 99 96 92 88 86 82 78 47 29 -18 
 大專及以上 259 273 279 286 293 294 292 286 287 292 289 178 123 -55 

東南亞 77 85 81 92 109 113 111 111 109 112 120 86 40 -46 
 性別                

 男 42 45 43 49 56 59 59 58 59 61 64 48 26 -22 
 女 34 40 38 43 53 54 53 52 50 51 56 38 14 -24 

 年齡                
 15-29 歲 17 22 22 29 40 40 37 34 30 29 31 20 6 -14 
 30-49 歲 40 42 39 42 46 50 51 51 53 56 60 45 22 -23 
 50 歲以上 20 21 20 21 22 23 24 25 26 27 28 21 11 -10 

 教育程度                
 國中及以下 12 13 11 12 12 12 11 11 11 11 12 7 2 -5 
 高級中等 
    (高中、高職) 

19 20 19 21 22 23 23 23 22 22 23 16 7 -9 
 大專及以上 46 52 51 59 75 78 77 77 75 78 85 63 30 -33 

美國 84 84 87 90 80 86 92 99 101 95 92 77 54 -23 
 性別                

 男 32 32 34 35 31 33 36 38 40 37 36 30 24 -6 
 女 52 52 54 56 50 53 57 61 61 58 56 47 30 -17 

 年齡                
 15-29 歲 17 17 17 17 14 15 16 18 17 16 15 13 9 -4 
 30-49 歲 36 35 35 37 33 35 37 40 44 42 41 35 25 -10 
 50 歲以上 32 33 35 37 34 37 39 40 40 37 37 29 21 -8 

 教育程度                
 國中及以下 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 1 -1 
 高級中等 
    (高中、高職) 

11 11 11 12 10 10 11 12 11 10 10 8 5 -3 
 大專及以上 69 69 72 74 67 72 77 84 86 82 79 67 48 -19 

日本、南韓 - - - - - - - - - - - - 23 - 
 性別               

 男 - - - - - - - - - - - - 9 - 
 女 - - - - - - - - - - - - 14 - 

 年齡               
 15-29 歲 - - - - - - - - - - - - 6 - 
 30-49 歲 - - - - - - - - - - - - 12 - 
 50 歲以上 - - - - - - - - - - - - 4 - 

 教育程度               
 國中及以下 - - - - - - - - - - - - 1 - 
 高級中等 
    (高中、高職) - - - - - - - - - - - - 3 - 
 大專及以上 - - - - - - - - - - - - 19 - 

其他 92 94 89 86 98 100 100 111 121 125 132 96 39 - 
 性別                

 男 32 33 30 29 34 35 35 40 44 46 49 36 16 - 
 女 60 62 58 57 64 65 65 71 78 79 83 61 23 - 

 年齡                
 15-29 歲 28 28 26 25 29 30 32 39 46 49 51 35 11 - 
 30-49 歲 39 39 37 36 39 41 41 45 50 53 57 45 20 - 
 50 歲以上 25 27 26 25 29 29 27 26 26 24 24 16 9 - 

 教育程度                
 國中及以下 8 8 7 7 7 7 6 6 6 5 5 3 1 - 
 高級中等 
    (高中、高職) 

16 16 15 15 16 16 16 17 18 18 18 12 5 - 

 大專及以上 68 70 66 64 75 77 78 88 97 102 109 81 33 - 
註：同表 3。                
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表 5 赴海外工作人數結構按國家（地區）別及性別、年齡、教育程度分 
             單位：% 

 98 
年 

99 
年 

100
年 

101
年 

102
年 

103
年 

104
年 

105
年 

106
年 

107
年 

108
年 

109
年 

110
年 

  
較 109 年
增減 

總  計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  
 性別                

 男 59.2 58.9 58.8 58.0 57.1 56.5 56.1 55.4 55.1 55.0 54.3 54.3 59.1 4.8 
 女 40.8 41.1 41.2 42.0 42.9 43.5 43.9 44.6 44.9 45.0 45.7 45.7 40.9 -4.8 

 年齡                
 15-29 歲 16.9 17.0 16.5 17.5 19.1 19.3 19.5 20.1 20.0 20.1 20.6 19.5 15.1 -4.4 
 30-49 歲 54.1 53.1 52.5 51.1 49.6 49.2 48.8 48.3 48.6 49.1 48.7 50.3 51.7 1.4 
 50 歲以上 29.0 29.8 31.0 31.4 31.3 31.5 31.7 31.6 31.3 30.8 30.6 30.2 33.2 3.0 

 教育程度                
 國中及以下 10.3 10.0 9.5 9.1 8.5 8.2 7.8 7.4 7.1 6.7 6.4 6.0 5.0 -1.0 
 高級中等 
    (高中、高職) 

22.7 22.2 21.8 21.5 20.5 20.1 19.7 19.2 18.7 18.0 17.4 16.7 15.4 -1.3 
 大專及以上 66.9 67.8 68.7 69.3 71.1 71.7 72.5 73.4 74.2 75.3 76.2 77.4 79.6 2.2 

中國大陸（含港澳） 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  
 性別                

 男 69.8 69.5 69.1 68.0 67.1 66.3 65.9 65.5 65.1 64.7 63.7 65.3 69.9 4.6 
 女 30.2 30.5 30.9 32.0 32.9 33.7 34.1 34.5 34.9 35.3 36.3 34.7 30.1 -4.6 

 年齡                
 15-29 歲 12.2 11.7 11.3 12.0 12.6 13.0 13.2 13.2 13.5 13.4 13.9 12.3 9.8 -2.5 
 30-49 歲 59.6 58.9 58.1 56.4 55.1 54.3 53.4 52.7 52.3 52.2 51.3 52.6 52.8 0.2 
 50 歲以上 28.2 29.4 30.6 31.7 32.2 32.8 33.4 34.1 34.2 34.4 34.8 35.2 37.5 2.3 

 教育程度                
 國中及以下 10.8 10.5 9.9 9.6 9.0 8.7 8.4 8.1 7.9 7.4 7.1 7.1 6.3 -0.8 
 高級中等 
    (高中、高職) 

25.7 25.0 24.3 23.9 22.9 22.5 22.0 21.6 21.1 20.2 19.6 19.5 18.0 -1.5 
 大專及以上 63.5 64.6 65.8 66.6 68.0 68.8 69.6 70.3 71.0 72.4 73.3 73.4 75.7 2.3 

東南亞 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  
 性別                

 男 55.2 53.3 53.5 53.0 51.4 51.8 52.6 52.9 54.0 54.4 53.5 55.9 65.7 9.8 
 女 44.8 46.7 46.5 47.0 48.6 48.2 47.4 47.1 46.0 45.6 46.5 44.1 34.3 -9.8 

 年齡                
 15-29 歲 22.6 26.1 26.5 31.2 36.7 35.6 33.1 31.0 27.5 26.2 26.3 23.2 14.9 -8.3 
 30-49 歲 51.4 49.2 48.6 45.5 42.7 44.0 45.6 46.5 48.5 49.7 50.3 52.6 56.5 3.9 
 50 歲以上 26.1 24.7 24.9 23.4 20.6 20.4 21.3 22.5 24.0 24.2 23.4 24.2 28.6 4.4 

 教育程度                
 國中及以下 15.5 14.8 13.9 12.9 10.6 10.4 10.2 10.2 10.5 10.1 9.7 8.2 5.7 -2.5 
 高級中等 
    (高中、高職) 

24.5 23.6 23.6 23.0 20.5 20.7 20.8 20.5 20.6 20.0 19.3 18.8 17.7 -1.1 
 大專及以上 60.0 61.7 62.5 64.1 68.9 68.9 69.0 69.2 68.9 69.8 71.0 73.0 76.5 3.5 

美國 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  
 性別                

 男 38.2 38.4 38.5 38.2 38.4 38.4 38.5 38.5 39.3 39.3 39.4 39.6 44.0 4.4 
 女 61.8 61.6 61.5 61.8 61.6 61.6 61.5 61.5 60.7 60.7 60.6 60.4 56.0 -4.4 

 年齡                
 15-29 歲 19.9 20.2 19.6 18.9 17.3 16.9 17.6 18.6 16.8 16.7 16.0 17.2 17.1 -0.1 
 30-49 歲 42.5 41.1 40.4 40.4 40.9 40.7 40.3 40.6 43.2 44.0 44.4 45.2 45.1 -0.1 
 50 歲以上 37.6 38.7 40.1 40.6 41.8 42.4 42.1 40.7 40.0 39.3 39.6 37.6 37.7 0.1 

 教育程度                
 國中及以下 5.1 4.9 4.7 4.5 4.1 4.0 3.8 3.5 3.2 3.1 3.2 3.0 2.5 -0.5 
 高級中等 
    (高中、高職) 

13.1 12.9 12.7 13.1 12.3 12.1 12.3 11.8 11.3 11.0 10.8 10.4 9.4 -1.0 
 大專及以上 81.8 82.2 82.6 82.3 83.5 84.0 83.9 84.7 85.6 85.9 86.0 86.6 88.1 1.5 

日本、南韓 - - - - - - - - - - - - 100.0  
 性別               

 男 - - - - - - - - - - - - 37.8 - 
 女 - - - - - - - - - - - - 62.2 - 

 年齡               
 15-29 歲 - - - - - - - - - - - - 28.5 - 
 30-49 歲 - - - - - - - - - - - - 52.0 - 
 50 歲以上 - - - - - - - - - - - - 19.5 - 

 教育程度               
 國中及以下 - - - - - - - - - - - - 3.4 - 
 高級中等 
    (高中、高職) - - - - - - - - - - - - 12.6 - 
 大專及以上 - - - - - - - - - - - - 83.9 - 

其他 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  
 性別                

 男 35.1 34.6 34.2 34.2 34.8 35.0 35.3 35.8 35.8 36.6 37.0 37.1 40.6 - 
 女 64.9 65.4 65.8 65.8 65.2 65.0 64.7 64.2 64.2 63.4 63.0 62.9 59.4 - 

 年齡                
 15-29 歲 30.0 29.8 28.9 29.4 29.6 29.8 32.3 35.5 37.9 38.8 38.7 36.4 26.9 - 
 30-49 歲 42.5 41.5 41.7 41.9 40.3 41.0 41.1 40.8 41.0 42.4 42.9 46.5 51.2 - 
 50 歲以上 27.5 28.7 29.4 28.7 30.2 29.2 26.6 23.7 21.0 18.8 18.4 17.1 21.9 - 

 教育程度                
 國中及以下 8.6 8.4 8.3 8.0 7.2 6.9 6.3 5.6 4.9 4.3 3.8 3.5 3.1 - 
 高級中等 
    (高中、高職) 

17.1 16.9 16.8 17.2 16.3 16.1 15.6 15.5 15.0 14.3 13.4 12.8 12.0 - 
 大專及以上 74.3 74.7 74.9 74.8 76.5 76.9 78.1 79.0 80.1 81.4 82.8 83.7 84.9 - 

註：同表 3。                
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表 6 歷年國人赴海外工作人數推估統計 

單位：千人 
 

總計 小計 
 

美國 
日本、

南韓 
其他 中國大陸 

（含港澳） 
東南亞 

88 年 … 240 177 63 … … … 

89 年 … 261 197 64 … … … 

90 年 … 280 216 64 … … … 

91 年 … 317 253 64 … … … 

92 年 … 335 269 66 … … … 

93 年 … 369 301 68 … … … 

94 年 … 400 330 70 … … … 

95 年 … 431 356 75 … … … 

96 年 … 469 387 82 … … … 

97 年 … 494 409 85 … … … 

98 年 662 486 409 77 84 … 92 

99 年 687 508 423 85 84 … 94 

100 年 681 505 424 81 87 … 89 

101 年 698 521 430 92 90 … 86 

102 年 717 539 430 109 80 … 98 

103 年 726 540 427 113 86 … 100 

104 年 724 531 420 111 92 … 100 

105 年 728 517 407 111 99 … 111 

106 年 736 514 405 109 101 … 121 

107 年 737 516 404 112 95 … 125 

108 年 739 515 395 120 92 … 132 

109 年 501 328 242 86 77 … 96 

110 年 319 203 163 40 54 23 39 

註：1.同表 3。 
            2.本表 88 年至 97 年資料為先期研究階段統計結果，各年涵蓋國家與編製方法略有差異。 

 

 


